
(rettskriving, lydering, skjønnskrift store/ små bokstaver, )  
   

  

 

Lekse- og ukeplan for 7. trinn   UKE  39 

Ukeplanen    

 Kl. Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

1 

08.30 

09.30 

Matte 
Repetisjon så langt 

Samfunn 
Kan man trekke 

sammenligninger fra 

oppgaven forrige 

tirsdag og begrepene 

demokratisk beslutning/ 

demokrati? 

 

Engelsk 
Gjennomgang  

av ukas sterke verb 

Gjennomgang av 

engelsk leselekse 

Wordwall 

Naturfag 
Avslutning av minecraft- 

prosjektet. Forberede 

framvisning  

Engelsk  
 Verbtest 

Skrivetrening -skrive 

minst ti setninger på 

engelsk om Malala 

Spill/ wordwall 

2 

09.40 

10.40 

Matte 
Skriftlig prøve på 

tallforståelse, 

add/sub og negative 

tall 

Tur til  

Fiskevann 

 

 

Norsk 
Arbeid med 

reportasjen 

Matte  
Add og sub med 

desimaltall 

DKS 
«Setesdalsarven» 

3 

11.20 

12.20 

Norsk 
Arbeid med 

reportasjen 

Ta med fiskestang og 

redningsvest om du 

ønsker å fiske 

Norsk 
Diktat/ leksesjekk 

Bokslukerprisen 

Fellessamling 
Avslutning av lagskolen 

 

Kroppsøving 
Ta med gymtøy! 

4 

12.30 

13.30 

Kroppsøving 
Ta med gymtøy! 

Bål – ta med en kubbe 

eller to til bål 
 Film 

Kristoffer Robin og Ole 

Brumm 

Naturfag 

5 

13.40 

14.40 

 Lov med litt kjeks og 

kakao (for eksempel)  
 Film  

Kristoffer Robin og Ole 

Brumm 

 

                                                                                                   

Telefon kontoret:  48 03 33 00 
E-post kontaktlærere: 
Kristian.ofte.arntsen@kristiansand.kommune.no 
 

Ukas sitat: 

"Noen ganger trenger ikke en 
venn å si noe, det holder å bare 
være der" 

mailto:Kristian.ofte.arntsen@kristiansand.kommune.no


 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Informasjon: 

Engelsk: Uketest av verb på fredag. Viktig at elevene vet hva 
de ulike bøyningene betyr på norsk. ( står på skjemaet). 

Tur: Vi går til fiskevann etter første time på tirsdag. 

Foreldresamtaler:  

Mandag: 15.00 Colin, 15.30: Mikkel, 16.00: Maya, 16.30: Erle 

Tirsdag: 15.00 Agnes, 15.30: Ali, 16.00 Eialin, 16.30 Camille 

Fredag: 9.30 Ida, 10.00 Lykke, 13.30 Trym, 14.00 Cilia,  

14.30 Arvid, 15.00 Sofie 

 

Uke 41:  

Tirsdag 15.30 Bjarni 

Torsdag 15.00 Maria, 15.30 Neymar, 16.00 Mathias 

Ukas læringsmål 

Norsk: Jeg kan planlegge et 
intervju og skrive en 
reportasje.  

Matematikk: Jeg kan regne 
med negative tall.  

Engelsk: Jeg kan bøye ukas 
verb. Jeg leser leseleksa med 
flyt og god uttale. Klarer du å 
fortelle en voksen hva du har 
lest -helst på engelsk? 

 

 

 

Lekser til tirsdag Lekser til onsdag Lekser til torsdag Lekser til fredag 

Leselekse:  
Lese i bok 15 minutter 
 
 
 

 
           

Leselekse: 
Lese i bok 15 minutter 
 

Skrivelekse:          
Øveord: Sivilisasjon, 

Nysgjerrighet,   

Kombinasjon, Forskjell, 

Forskning, Aktiv, 

Eksplosjon, Sjeldenhet, 

Tradisjon, Kvalitet, 

Sannhet 

1. Skriv øveordene 

så pent du kan i 

skriveboka, tre 

ganger hver.  

2. Be en voksen 

sjekke at du 

skriver dem rett.  

3. Lag fem setninger 
der du bruker 
disse ordene.  

 
 
 

Leselekse: 
Lese i bok 15 minutter 
 
Matematikk:  
Ha gjort oppgavene 
som er utdelt – 
titallsystemet.  
 
Skrive svarene med pen 
oppstilling i grønn 
leksebok.  
 
 

Leselekse: 
Lese i bok 15 minutter 
 
Gym: 
Utegym 
 
Engelsk:  
Leselekse:  
Step 1: read about Malala 
Yousafzai  page 26  
Step 2/3: read about Malala 
Yousafzai  page 26-27 
Can you retell some of the text 
with your own words? 
Ukas sterke verb: 
come-came-come-komme 
cost-cost-cost- koste 
creep-crept-crept-krype 
cut-cut-cut-kutte 
dig-dug-dug – grave 
 
Have a nice autumn break ! 

 

    


